
Wofür bin ich
dankbar? Was will
ich noch mehr in

mein Leben
einladen

MEIN 2022



Wovon träume 

ich? Was würde ich 2022

tun, wenn ich wüßte, es

könnte nicht sc
hief gehen?

Was tue i
ch

mir 2022
Gutes? Was möchte ich

endgültig
loslassen? Wo
setzte ich

zukünftig mehr
Grenzen?

Wann vergesse ich alles um
mich herum? Was tue ich 2022

für mehr Flow-Momente? 


